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Ουσία: Γλυκά παιδιά, να ελέγχετε τα ημερολόγιά σας για να βλέπετε για πόσο διάστημα
θυμόσασταν τον Πατέρα καθ' όλη τη διάρκεια της ημέρας. Να ελέγχετε αν κάνατε κάποιο
λάθος, επειδή καθένας από εσάς είναι ένας επιχειρηματίας.

Ερώτηση: Ποια προσπάθεια πρέπει να συνεχίζετε να κάνετε ενώ είσαστε ενδοσκοπικοί, ώστε να
βιώνετε απεριόριστη ευτυχία;

Απάντηση: Να απομακρύνετε τη γιόγκα της διάνοιάς σας από οτιδήποτε έχετε κάνει από γέννηση σε
γέννηση και το οποίο συνεχίζει να έρχεται μπροστά σας. Συνεχίστε να κάνετε προσπάθεια
να θυμόσαστε τον Πατέρα για να γίνετε σάτοπρανταν. Να απομακρύνετε τις διάνοιές σας
από όλες τις κατευθύνσεις, να γίνεστε ενδοσκοπικοί και να θυμόσαστε τον Πατέρα. Να
δώσετε την απόδειξη της υπηρεσίας που κάνετε και θα έχετε απεριόριστη ευτυχία.

Ομ σάντι. Ο Πατέρας κάθεται εδώ και εξηγεί σε εσάς παιδιά. Εσείς παιδιά γνωρίζετε ότι ο πνευματικός
Πατέρας κάθεται εδώ και εξηγεί σε εσάς τα πνευματικά παιδιά. Ο πνευματικός Πατέρας είναι ο
απεριόριστος Πατέρας. Τα πνευματικά παιδιά είναι επίσης απεριόριστα παιδιά. Ο Πατέρας πρέπει να δώσει
σωτηρία σε όλα τα παιδιά. Μέσω ποιου; Εκείνος πρέπει να δώσει σωτηρία στον κόσμο, μέσω εσάς των
παιδιών. Δεν έρχονται για να μελετήσουν εδώ τα παιδιά ολόκληρου του κόσμου. Αυτό ονομάζεται
παγκόσμιο Πνευματικό Πανεπιστήμιο. Όλοι λαμβάνουν ελευθέρωση, είτε ονομάζετε αυτήν ελευθέρωση ή
ελευθέρωση-εν-ζωή. Όλοι πρέπει να πάνε στην ελευθέρωση και μετά να πάνε στην ελευθέρωση-εν-ζωή.
Έτσι, λέγεται ότι όλοι έρχονται σε ελευθέρωση-εν-ζωή μέσω της χώρας της ελευθέρωσης. Όλοι πρέπει να
έλθουν κάτω, ο ένας μετά τον άλλον, για να παίξουν τους ρόλους τους. Μέχρι τότε, πρέπει να μείνουν στη
χώρα της ελευθέρωσης. Εσείς παιδιά τώρα γνωρίζετε σχετικά με τον Δημιουργό και τη δημιουργία.
Ολόκληρη αυτή η δημιουργία είναι αιώνια. Μόνο ο ένας Πατέρας είναι ο Δημιουργός. Όλες οι ψυχές είναι
παιδιά του απεριόριστου Πατέρα. Όταν εσείς παιδιά γνωρίσετε σχετικά με αυτό, έρχεστε και μελετάτε αυτή
τη γιόγκα. Αυτή η γιόγκα είναι μόνο για την Μπάρατ. Ο Πατέρας έρχεται στην Μπάρατ. Εκείνος διδάσκει το
προσκύνημα της ενθύμησης στους ανθρώπους της Μπάρατ. Κάνει αυτούς αγνούς και επίσης δίνει σε αυτούς
τη γνώση για το πώς περιστρέφεται αυτός ο παγκόσμιος κύκλος. Εσείς παιδιά επίσης το γνωρίζετε αυτό.
Υπάρχει το κομποσκοίνι του Ρούντρα το οποίο μνημονεύεται και λατρεύεται. Μνημονεύεται ότι υπάρχει
επίσης το κομποσκοίνι των λάτρεων. Υπάρχει το κομποσκοίνι των ύψιστων των υψίστων λάτρεων. Μετά
από το κομποσκοίνι των λάτρεων, πρέπει να υπάρχει το κομποσκοίνι αυτής της γνώσης. Υπάρχει λατρεία
και αυτή η γνώση. Υπάρχει το κομποσκοίνι των λάτρεων και επίσης το κομποσκοίνι του Ρούντρα. Μετά
αυτό ονομάζεται κομποσκοίνι του Ρούντα, επειδή ο Βίσνου είναι ο ύψιστος των υψίστων στον ανθρώπινο
κόσμο, αλλά δείχνεται στην αιθέρια περιοχή. Αυτός εδώ είναι ο Πρατζάπιτα Μπράμα και υπάρχει επίσης το
κομποσκοίνι του. Τελικά θα δημιουργηθεί αυτό το κομποσκοίνι, επειδή μόνο τότε θα γίνει το κομποσκοίνι
του Ρούντρα και το κομποσκοίνι της νίκης του Βίσνου. Ο Σιβ Μπάμπα είναι ο Ύψιστος των Υψίστων και
μετά είναι το ύψιστο των υψίστων βασίλειο του Βίσνου. Στο μονοπάτι της λατρείας έχουν κάνει τόσες
πολλές όμορφες εικόνες, αλλά δεν έχουν καθόλου γνώση. Εσείς πρέπει να συστήσετε τις εικόνες που κάνετε,
ώστε οι άνθρωποι να μπορούν να καταλάβουν. Διαφορετικά, αυτοί μπερδεύουν τον Σίβα και τον Σάνκαρ. Ο
Μπάμπα έχει εξηγήσει ότι τα πάντα στην αιθέρια περιοχή είναι ένα θέμα οραμάτων. Εκεί δεν υπάρχει σάρκα
και οστά. Απλά έχουν οράματα. Υπάρχει επίσης ο τέλειος Μπράμα, αλλά αυτός είναι τελείως άβιακτ. Ο
σωματικός Μπράμα τώρα πρέπει να γίνει αιθέριος (άβιακτ). Ο σωματικός (αυτός που έχει σώμα) γίνεται
αιθέριος και τότε ονομάζεται άγγελος. Η εικόνα του δείχνεται στην αιθέρια περιοχή. Κάποιοι από εσάς
πηγαίνουν στην αιθέρια περιοχή και λένε: Ο Μπάμπα μας έδωσε να πιούμε σουμπίρας (χυμό από μάγκο).
Ωστόσο, εκεί δεν υπάρχουν δέντρα κλπ. Βεβαίως υπάρχουν δέντρα στον Παράδεισο, αλλά δεν είναι ότι ο
Μπάμπα πήγε εκεί και έφερε το ποτό (χυμό) πίσω για εσάς. Τα πάντα στην αιθέρια περιοχή είναι ένα θέμα



οραμάτων. Εσείς παιδιά γνωρίζετε ότι τώρα πρέπει να πάτε πίσω και ότι πρέπει να γίνετε συνειδότες ψυχής.
Εγώ, αυτή η ψυχή, είμαι άφθαρτη και αυτό το σώμα είναι φθαρτό. Εσείς παιδιά έχετε αυτή τη γνώση των
ψυχών. Εκείνοι οι άνθρωποι δεν γνωρίζουν καν τι είναι μια ψυχή. Δεν γνωρίζουν καν πώς είναι
καταγεγραμμένος ένας ρόλος 84 γεννήσεων μέσα σε μια ψυχή. Μόνο ο Πατέρας δίνει αυτή τη γνώση.
Εκείνος σας δίνει αυτή τη γνώση του εαυτού Του και επίσης σας κάνει σάτοπρανταν από τάμοπρανταν.
Αυτό είναι όλο. Απλά να συνεχίζετε να κάνετε αυτή την προσπάθεια: Είμαι μια ψυχή. Τώρα πρέπει να έχω
γιόγκα με τον Υπέρτατο Πατέρα, την Υπέρτατη Ψυχή. Μόνο ο ένας Πατέρας ονομάζεται Εξαγνιστής που
είναι η Παγκόσμια Παντοδύναμη Εξουσία. Οι σαννυάσις επικαλούνται: Ω Εξαγνιστή, έλα! Κάποιοι
ονομάζουν ακόμη και το στοιχείο μπραμ, Εξαγνιστή. Εσείς παιδιά τώρα επίσης λαμβάνετε τη γνώση της
λατρείας: για πόσο διάστημα συνεχίζεται η λατρεία και για πόσο διάστημα συνεχίζεται αυτή η γνώση. Ο
Πατέρας κάθεται εδώ και εξηγεί αυτό. Προηγουμένως, δεν γνωρίζατε τίποτα. Ενώ είσαστε ανθρώπινα όντα,
έχετε γίνει εκείνοι που έχουν υποβαθμισμένες διάνοιες. Στη χρυσή εποχή, είχαν τελείως αγνές διάνοιες.
Είχαν τόσες πολλές θεϊκές αρετές. Εσείς παιδιά επίσης οπωσδήποτε χρειάζεται να εντυπωθείτε θεϊκές
αρετές. Αυτοί λένε: Αυτός είναι σαν μια θεότητα. Αν και οι άνθρωποι πιστεύουν σε εκείνους τους σοφούς,
τους άγιους ανθρώπους και τις μεγάλες ψυχές, κανείς από αυτούς δεν έχει εκείνη τη θεϊκή διάνοια. Αυτοί
γίνονται εκείνοι που έχουν ρατζογκούνι διάνοιες. Υπάρχει ο βασιλιάς, η βασίλισσα και οι υπήκοοι. Ο κόσμος
δεν γνωρίζει πότε ή πώς ιδρύθηκε το βασίλειο. Τα πράγματα τα οποία ακούτε εδώ είναι όλα καινούρια. Έχει
επίσης εξηγηθεί σε εσάς το μυστικό του κομποσκοινιού. Ο Πατέρας είναι ο Ύψιστος των Υψίστων. Το
κομποσκοίνι Του είναι πάνω ψηλά. Ο Ρούντρα είναι ασώματος και μετά, υπάρχει επίσης το κομποσκοίνι της
Λάκσμι και του Ναράιαν που είναι στη σωματική μορφή. Το κομποσκοίνι των Μπράμινς δεν δημιουργείται
αυτή την εποχή. Το κομποσκοίνι εσάς των Μπράμινς θα γίνει στο τέλος. Δεν χρειάζεται να ασχολείστε με
τόσες πολλές ερωτήσεις και απαντήσεις πάνω σε αυτά τα πράγματα. Το κύριο πράγμα είναι να θεωρείτε τους
εαυτούς σας ψυχές και να θυμόσαστε τον Υπέρτατο Πατέρα, την Υπέρτατη Ψυχή. Πρέπει να υπάρχει αυτή η
σταθερή πίστη. Το κύριο πράγμα είναι να κάνετε τους ακάθαρτους αγνούς. Ολόκληρος ο κόσμος είναι
ακάθαρτος και μετά πρέπει να γίνει αγνός. Στον ασώματο κόσμο όλοι είναι αγνοί και στη χώρα της ευτυχίας
όλοι είναι αγνοί. Εσείς γίνεστε αγνοί και πηγαίνετε στον αγνό κόσμο. Εκείνο σημαίνει ότι ο αγνός κόσμος
ιδρύεται τώρα. Όλα αυτά είναι καθορισμένα στο δράμα. Ο Πατέρας λέει: Να κοιτάτε το ημερολόγιό σας
ολόκληρης της μέρας: Έκανα κάποιο λάθος; Οι επιχειρηματίες φροντίζουν τους λογαριασμούς τους. Αυτό
επίσης είναι ένα εισόδημα. Καθένας από εσάς είναι ένας επιχειρηματίας. Κάνετε δουλειά με τον Μπάμπα.
Καθένας από εσάς πρέπει να ελέγχει τον εαυτό του: Πόσες θεϊκές αρετές έχω; Πόσο πολύ θυμάμαι τον
Πατέρα; Σε ποιο βαθμό γίνομαι ασώματος; Εμείς ήρθαμε ασώματοι και πρέπει να επιστρέψουμε ασώματοι.
Μέχρι τώρα, όλοι συνεχίζουν να έρχονται κάτω. Ούτε ένας δεν μπορεί να επιστρέψει ενδιάμεσα στο σπίτι.
Όλοι πρέπει να επιστρέψουν μαζί. Ο κόσμος ποτέ δε μένει άδειος. Επίσης μνημονεύεται: “Έφυγε ο Ράμα και
έφυγε και ο Ράβαν”, αλλά τώρα και οι δύο παραμένουν εδώ. Όταν φεύγει η κοινότητα του Ράβαν, δεν
επιστρέφει. Ωστόσο, αυτοί ακόμη παραμένουν εδώ. Καθώς θα προοδεύετε, θα έχετε οράματα των πάντων.
Πρέπει να γνωρίζετε πώς ιδρύεται ο καινούριος κόσμος και τι θα συμβεί στο τέλος. Μετά, θα μείνει μόνο η
δική μας θρησκεία. Εσείς θα κυβερνάτε στη χρυσή εποχή. Η σιδερένια εποχή θα τελειώσει και πρέπει να
έλθει η χρυσή εποχή. Τώρα υπάρχουν οι δύο κοινότητες του Ράμα και του Ράβαν. Όλο αυτό συμβαίνει μόνο
στην εποχή της συμβολής. Εσείς τώρα γνωρίζετε όλο αυτό. Ο Πατέρας λέει: Εγώ σταδιακά θα σας πω όλα
τα μυστικά που μένουν ακόμη, καθώς θα προοδεύετε. Θα συνεχίζει να αποκαλύπτεται εκείνο που είναι
καθορισμένο στο δίσκο. Θα συνεχίζετε να καταλαβαίνετε. Δεν θα σας ειπωθεί τίποτα εκ των προτέρων.
Αυτό επίσης είναι το σχέδιο του δράματος. Ο δίσκος συνεχίζει να ξετυλίγεται (εκτυλίσσεται). Ο Μπάμπα
συνεχίζει να μιλάει. Συνεχίζει να αυξάνει στις διάνοιές σας η κατανόηση όλων αυτών των πραγμάτων. Όπως
συνεχίζει να παίζει ένας δίσκος, έτσι επίσης θα συνεχίζεται και το μούρλι του Μπάμπα. Είναι
καταγεγραμμένα όλα τα μυστικά του δράματος. Δεν είναι ότι μπορείτε να σηκώσετε τη βελόνα του πικ-απ
και να την βάλετε οπουδήποτε αλλού, ώστε να μπορέσει να επαναληφθεί εκείνος ο ρόλος. Όχι. Μετά εκείνο
επίσης θα επαναλαμβανόταν Δεν είναι κάτι καινούριο. Οποιαδήποτε καινούρια πράγματα σας έχει πει ο



Πατέρας, θα επαναληφθούν. Εσείς ακούτε αυτά και μετά συνεχίζετε να τα αφηγείστε. Όλα τα υπόλοιπα είναι
αφανή. Ιδρύεται ένα βασίλειο. Δημιουργείται ένα ολόκληρο κομποσκοίνι. Εσείς θα πάτε ατομικά και θα
λάβετε γέννηση στο βασίλειο. Ο βασιλιάς, η βασίλισσα και οι υπήκοοι, χρειάζονται όλοι. Πρέπει να κάνετε
όλο αυτό με τις διάνοιές σας. Οτιδήποτε είναι να συμβεί με πρακτικό τρόπο, θα δούμε σχετικά με αυτό.
Εκείνοι που φεύγουν από εδώ (όταν πεθάνουν) θα λάβουν γέννηση σε μια καλή, πλούσια οικογένεια. Ακόμη
και τώρα, θα σας προσφερθεί πολλή φιλοξενία εκεί. Ακόμη και τώρα, όλοι έχουν πολλά πράγματα
στολισμένα με κοσμήματα, αλλά δεν έχουν τόση πολλή δύναμη. Εσείς έχετε δύναμη μέσα σας. Οπουδήποτε
πηγαίνετε, θα αποκαλύπτετε τον εαυτό σας. Εσείς γίνεστε εξυψωμένοι και έτσι, όταν πάτε εκεί, θα δείξετε
τον θεϊκό σας χαρακτήρα. Τα διαβολικά παιδιά συνεχίζουν να κλαίνε από τη γέννησή τους. Είναι ακόμη
ακάθαρτα. Εσείς θα στηρίζεστε με ένα πολύ περισσότερο πειθαρχημένο τρόπο. Δεν υπάρχει θέμα
οποιασδήποτε ακαθαρσίας. Τα παιδιά στις μέρες μας γίνονται πολύ βρώμικα. Στη χρυσή εποχή δεν μπορούν
να υπάρχουν τέτοια πράγματα. Έτσι κι αλλιώς είναι παράδεισος! Εκεί δεν υπάρχει άσχημη μυρωδιά, ώστε
να ζητάτε από κάποιον να ανάψει αρωματικά στικς. Θα υπάρχουν πολύ ευωδιαστά λουλούδια στον κήπο.
Εδώ, δεν υπάρχει τόση πολλή ευωδιά στα λουλούδια. Εκεί, τα πάντα έχουν 100% ευωδιά. Εδώ, δεν υπάρχει
ούτε 1% ευωδιά. Εκεί, ακόμη και τα λουλούδια θα είναι πρώτης τάξης. Όσο πλούσιος και αν είναι κάποιος
εδώ, δεν είναι τόσο πλούσιος. Εκεί θα υπάρχει μια ποικιλία από πράγματα. Εκεί τα πιάτα κλπ θα είναι από
χρυσό. Εκεί, δεν υπάρχει τίποτα άλλο από χρυσός, ενώ εδώ αυτά είναι σαν πέτρα. Υπάρχει χρυσός ακόμη
και στη άμμο. Απλά σκεφτείτε σχετικά με το πόσος χρυσός θα υπάρχει, με τον οποίο θα χτίζονται τα κτήρια
κλπ. Ο καιρός εκεί δεν θα είναι ούτε πολύ ζεστός ούτε πολύ κρύος. Εκεί, δεν θα υπάρχει καμιά τέτοια
δυσφορία από τη ζέστη, ώστε να χρειάζεται να χρησιμοποιείτε ανεμιστήρες. Το όνομα είναι παράδεισος.
Εκεί υπάρχει απεριόριστη ευτυχία. Κανείς δεν γίνεται τόσο πολυεκατομμύρια φορές τυχερός όπως εσείς. Οι
άνθρωποι τραγουδούν τόσο πολύ έπαινο της Λάκσμι και του Ναράιαν. Πρέπει να υπάρχει τόσος πολύς
έπαινος για τον Έναν ο οποίος κάνει αυτούς όπως είναι. Στην αρχή υπάρχει ανόθευτη λατρεία και μετά
αρχίζει η λατρεία των θεοτήτων. Εκείνη λέγεται ότι είναι λατρεία της ύλης, επειδή εκείνα τα σώματα δεν
υπάρχουν πλέον. Υπάρχει λατρεία των πέντε στοιχείων. Δεν θα λέγατε αυτό για τον Σιβ Μπάμπα. Αυτοί
κάνουν είδωλα από χρυσό ή οποιοδήποτε άλλο υλικό για να κάνουν λατρεία. Μια ψυχή δεν λέγεται ότι είναι
χρυσή. Από τι γίνεται μια ψυχή; Αυτοί σας λένε αμέσως από ποιο υλικό είναι φτιαγμένη μια εικόνα του
Σίβα, αλλά κανείς δεν μπορεί να σας πει από τι είναι φτιαγμένη μια ψυχή ή η Υπέρτατη Ψυχή. Στη χρυσή
εποχή, ακόμη και τα πέντε στοιχεία είναι αγνά. Εδώ, είναι ακάθαρτα. Έτσι, τα παιδιά που κάνουν
προσπάθεια συνεχίζουν να έχουν τέτοιες σκέψεις. Ο Πατέρας λέει: Να απαρνηθείτε επίσης όλα εκείνα τα
πράγματα. Οτιδήποτε είναι να συμβεί, αυτό θα συμβεί. Πρώτα απ' όλα, να θυμόσαστε τον Πατέρα. Να
απομακρύνετε τις διάνοιές σας από όλες τις κατευθύνσεις και να θυμόσαστε διαρκώς Εμένα μόνο και θα
διαλυθούν οι αμαρτίες σας. Να απαρνηθείτε οτιδήποτε ακούτε και να κάνετε σταθερό ένα πράγμα: Πρέπει
να γίνω σάτοπρανταν. Τότε, θα συμβεί οτιδήποτε έχει συμβεί στη χρυσή εποχή σε κάθε κύκλο. Δεν μπορεί
να υπάρξει καμιά διαφορά σε αυτό. Το κύριο πράγμα είναι να θυμόσαστε τον Πατέρα. Αυτό απαιτεί
προσπάθεια. Να κάνετε πλήρη προσπάθεια. Θα έλθουν πολλές καταιγίδες. Οτιδήποτε έχετε κάνει σε κάθε
γέννηση, θα έρχεται μπροστά σας. Έτσι, να απομακρύνετε τις διάνοιές σας από όλες τις κατευθύνσεις και να
κάνετε προσπάθεια να θυμόσαστε Εμένα, ενώ είσαστε ενδοσκοπικοί. Εσείς παιδιά τώρα έχετε επίγνωση,
αλλά εκείνο επίσης είναι κατά σειρά, ανάλογα με τις προσπάθειες που κάνετε. Κάποιος μπορεί επίσης να
καταλάβει από την υπηρεσία σας. Εκείνοι που κάνουν υπηρεσία, έχουν την ευτυχία εκείνης της υπηρεσίας.
Η απόδειξη της υπηρεσίας λαμβάνεται από εκείνους που κάνουν καλή υπηρεσία. Αυτοί έρχονται εδώ ως
οδηγοί. Μετά, είναι γρήγορα γνωστό ποιος είναι ένας μαχαράτι, ποιος είναι ένας στρατιώτης του ιππικού και
ποιος είναι ένας στρατιώτης του πεζικού. Άτσα.

Στα γλυκύτατα πολυαγαπημένα παιδιά που για πολύ καιρό είχαν χαθεί και τώρα ξαναβρέθηκαν αγάπη,
ενθύμηση και καλημέρα από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευματικός Πατέρας λέει
ναμαστέ στα πνευματικά παιδιά.



Ουσία για ντάρνα:

1. 1. Για να γίνετε σάτοπρανταν, να απομακρύνετε τη διάνοιά σας από όλες τις κατευθύνσεις, να
απαρνηθείτε οτιδήποτε άλλο, και να εξασκηθείτε στο να είσαστε ασώματοι. Επίσης να εντυπωθείτε
θεϊκές αρετές.

2. 2. Να έχετε καλές σκέψεις στη διάνοιά σας. Να σκέφτεστε σχετικά με το τι θα υπάρχει στο βασίλειό
σας και να κάνετε τον εαυτό σας άξιο αυτού και κάποιον με έναν καλό χαρακτήρα. Να απομακρύνετε
τη διάνοιά σας από οτιδήποτε άλλο.

Ευλογία: Είθε να είσαστε συνεχώς πλήρεις και ίσοι και να παραμένετε πέρα από όλες τις
περιορισμένες επιθυμίες και να λαμβάνετε τον καρπό της υπηρεσίας. 
Το να κάνετε υπηρεσία σημαίνει να κάνετε εκείνο το οποίο δίνει καρπό. Αν κάποια
υπηρεσία σας κάνει δυσαρεστημένους, εκείνη η υπηρεσία τότε δεν είναι υπηρεσία.
Μπορείτε να σταματήσετε να κάνετε εκείνη την υπηρεσία, αλλά μην αφήσετε την
ικανοποίησή σας. Ακριβώς όπως εκείνοι που είναι ευχαριστημένοι (ικανοποιημένοι) με
φυσικό τρόπο, παραμένουν ικανοποιημένοι, με τον ίδιο τρόπο, εκείνοι των οποίων ο νους
είναι ευχαριστημένος θα είναι ικανοποιημένοι. Η ικανοποίηση είναι ένα σημάδι
ευχαρίστησης. Μια ευχαριστημένη ψυχή δεν θα πεινάει με οποιεσδήποτε περιορισμένες
επιθυμίες, όπως όνομα, τιμή, ανέσεις ή ευκολίες. Τέτοιες ψυχές θα παραμένουν συνεχώς
πέρα από περιορισμένες επιθυμίες και θα είναι πλήρεις και ίσες.

Σύνθημα: Το να προχωράτε μπροστά με το να κάνετε αλτρουιστική υπηρεσία με μια ειλικρινή καρδιά,
σημαίνει να συσσωρεύετε στον λογαριασμό σας της φιλανθρωπίας.

 
***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***


